Bloque encadrée pour les étudiants

! université

% ¥ LIEGE

Planning du lundi 12 avril au vendredi 16 avril 2021 - a distance

Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi

Accueil 8h45 Dés 8h00
Séance d’information
Ouverture de I'espace 8h45 8h00
virtuel
Etude - Bloque Dés 9h00 Dés 8h00 Dés 8h00 Des 8h00 Dés 8h00
Q/R GE Q/R GE Q/R GE Q/R GE
entre 9h00 et 10h00 entre 9h00 et 10h00 entre 9h00 et 10h00 entre 9h00 et 10h00
Entretiens QVE Entretiens QVE Entretiens QVE Entretiens QVE

de 8h40 a 10h00

de 8h40 a 10h00 de 8h40 a 10h00

de 8h40 a 10h00

Pause

Entre 10h00 et 10h30

Entre 10h00 et 10h30

Entre 10h00 et 10h30 Entre 10h00 et 10h30

Entre 10h00 et 10h30

Etude - Bloque

Entretiens GE
de 10h30 a 12h30
Entretiens QVE
de 10h30 a 12h30

Entretiens GE
de 10h30 a 12h30
Entretiens QVE
de 10h30 a 12h30

Entretiens GE
de 10h30 a 12h30
Entretiens QVE
de 10h30 a 12h30

Entretiens GE
de 10h30 a 12h30
Entretiens QVE
de 10h30 a 12h30

Diner

Pause entre 12h30 et 14h
Suggestion activité sportive
+/-13h30 a 14h00

Pause entre 12h30 et 14h

Pause entre 12h30 et 14h
Suggestion activité sportive
+/-13h30 a 14h00

Pause entre 12h30 et 14h

Pause entre 12h30 et 14h
Suggestion activité sportive
+/-13h30 a 14h00

Etude - Bloque

Q/R GE
entre 13h20 et 16h00
Entretiens QVE
de 13h20 a 16h00

Entretiens GE
de 13h20 a 16h00
Entretiens QVE
de 13h20 a 16h00

Entretiens GE
de 13h20 a 16h00
Entretiens QVE
de 13h20 a 16h00

Entretiens GE
de 13h20 a 16h00
Entretiens QVE
de 13h20 a 16h00

Entretiens GE
de 13h20 a 16h00
Entretiens QVE
de 13h20 a 16h00

Pause

Entre 16h00 et 16h30

Entre 16h00 et 16h30

Entre 16h00 et 16h30 Entre 16h00 et 16h30

Entre 16h00 et 16h30

Etude - Bloque
(Fermeture de I'espace
virtuel a 19h45)

Aide quant a la méthode de travail et la gestion des cours et du temps par I’équipe Guidance Etude, au choix :
- Q/R GE = questions/réponses ciblées et bréves (en ligne dans espace virtuel, sans inscription)
- Entretien GE = entretien personnalisé - 40 min./rdv (= inscription en ligne)

Aide quant a la gestion du stress et conseils « santé », par I'’équipe Qualité de Vie des Etudiants, sur inscription :
- Entretien personnalisé - 40 min./rdv (= inscription en ligne)




