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Descy Arnaud / /

Mise en évidence/pratique des éléments motivationnels 
des étudiants du degré secondaire supérieur dans la 
pratique du cycle d'endurance Enseignement

Cilento Elena / /

Le guide de la dispense : guide de renforcement et 
d'assouplissement  pour des filles dispensées d'éducation 
physique en secondaire supérieur Enseignement

Kempeneers Sacha / /

Mise en place de pauses mouvements dans 
l'enseignement primaire pour la gestion de la classe et 
l'autonomie des élèves Enseignement

HAPPART Maëlle / / 

Conception de fiches pédagogiques au profit des élèves 
dans le but de développer les connaissances/perceptions 
et le comportement de chacun à travers une séquence 
sur les sports innovants Enseignement

Rikir Marine Monard Charline
Impact de la présence ou non d'un(e) moniteur(-trice) 
dans le bassin durant des cours d'accoutumance Enseignement

Marion Eva Ribant Nathalie
Impact d'une initiation de breakdance sur les aprioris à 
propos des activités sportives artistiques en cours d'EP Enseignement

Boushaba Ismaïl Thomas Estelle 
Dispositif d'aide à la gestion du temps en éducation 
physique : une étude de cas Enseignement

Livis Martin / /

Projet "MusQR" : utilisation d'un QRcode (vidéos 
explicatives) en salle de musculation (effets sur la qualité 
de l'entrainement, la motivation et le sentiment de Entrainement

Labasse Mélanie / /
Impact de la mise en place d'un brevet sur les attitudes, la 
motivation et l'estime de soi des acrogymnastes de loisir Entrainement

Marques Cardoso Luis Miguel / /
Etude de l'impact des feedbacks au cours d'un match de 
football féminin - analyses et conclusions collectives Entrainement

Albrek Vincent / /

Etude comparative, en termes de progrès, entre deux 
approches de préparation physique concernant l’aérobie 
intermittent chez le footballeur U12. Entrainement

Pâque Gautier / /

Impact du poster didactique sur les représentations de la 
population en matière d’échauffement en salle de 
musculation Entrainement

Fournaux Madeleine / / 
Etude comparative de la perception et de la faisabilité de 
deux méthodes de HIIT Entrainement

Colot Antonin / /

Impact de l'utilisation de la vidéo dans l'apprentissage 
d'une compétence en natation avec des enfants de 8 à 12 
ans Entrainement

Legros Léo / /
Effets de différentes modalités d’échauffement précédant 
un test semi-Cooper Entrainement

Monteiro Ferreira Eva / /

The way : les bienfaits et ressentis de l'utilisation d'un 
guide de stretch-yoga auprès de débutants adeptes de 
cette pratique. Sport-Santé

Belle Simon / /

Etudier les effets de l’activité physique adaptée sur la 
qualité de vie d’un groupe de personnes âgées résidant 
en maison de retraite. Sport-Santé

Kerfs Déborah / /

Effets de la mise en place d'une activité physique 
encadrée pour les accompagnants en parallèle de 
l'entrainement de tennis de leur enfant Sport-Santé

Longrée Clément / /
Comment diminuer l'impact des blessures chez les 
étudiants en Sciences de la motricité ? Sport-Santé

Feron Lydie / /

Quelle dynamique imposerait un coach sportif dans un 
cabinet de kinésithérapie spécialisé en système 
lymphatique? Sport-Santé

Delvaux Claire / /

Proposition d'exercices adaptés de renforcement 
musculaire à effectuer à domicile aux seniors inscrits au 
programme "bouger+" : évaluation progressive de leur 
utilisation et appréciation des seniors Sport-Santé

CLOOTS Alexandre GEORGES Sam
Opération "Prendre l'Air" ou comment combiner art et 
activité physique au bénéfice de la santé Sport-Santé

Habets Louis Le Poulard Claire 

Etude sur l'impact d'un carnet d'entrainement pour des 
personnes suivant un traitement suite au diagnostic d'un 
cancer et membres du projet "Sport après cancer - 
citoyen sportif, j'agis pour ma santé" Sport-Santé

Blaise Emma
Impact de l'activité physique sur l'apprentissage des 
enfants déficients Sport-Santé

Hatert Dylan Dumoulin Kilian

Mise en place de nouveaux tests physiques d'entrée au 
sein de l'IRMEP afin de mieux prédire la réussite de la 
formation APTI Autre
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